FLO

RESTAURANT

PAELLA DE PESCADO Y MARISCO}Q\.po

FIDEUA MEDITERRANEA 2e.0lo

RISOTTO DE SETAS CON PARMESANO Y TIERRA DE OLlVAS}G\._QO
ARROZ MAR Y MONTARA 23.09

Setas, butifarra, sepia, mejillon de roca, gambita roja -

BACALAO A LA MIEL DE ROMERO 21,06

Con espdrragos trigueros, compota de manzana y crujiente de algas
BACALAO GRATINADOg.60

A la muselina de ajos tiernos, sobre lecho de espinacas a la catalana
TARTAR DE ATUN 1300/

Con guacamole casero, cebolla roja, salsa soja y micromezclum
TATAKI DE ATUN 2

Con chutney de mango, salsa soja y caviar de wasabi

HAMBURGUESA FLOW

150 grs. de carne de ternera con pan artesano de brioche, queso brie,
ricula, cebolla caramelizada, tomate cherry y mayonesa amostazada
“CARPACCIO DE TERNERA 1ho0y

y (con ensalada o patatas fritas)

Con queso parmesano y aceite al aroma de orégano, tomate cherry
MAGRET DE PATO 2§ 69

Con gratin Dauphinois, pera y salsa de frutos rojos

STEAK TARTAR 29.00

Preparado con esmero, patatas fritas caseras, vinagreta de mostaza,
ricula y parmesano

DELICIA VEGANA oo Y e

Proteina de soja con arroz integral, tomate, puerro, habas,
col, jengibre y curry

Pan de coca con tomate 1.95, Pan sin gluten 1.60, Pan carta 1.20 (2 u).
Precios en € IVA incluido
Promocigl del 50% ya aplicado en carta
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